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Noch Fragen?

Bei Fragen zögern Sie bitte 
nicht, das Praxisteam oder 
mich persönlich anzusprechen! 
Beachten Sie auch die kosten-
losen Downloads auf meiner 
Website.

Die Chelattherapie wird eingesetzt, um Fremdstoffe, vor allem 
Schwermetalle, aus dem Körper auszuschwemmen. Ein “Chelat” ist 
eine spezieller Stoff, der die Fähigkeit hat, andere Stoffe zu binden 
(wörtlich: zu “umklammern”).

In meiner Praxis verabreiche ich diese Stoffe Chelate (z. B. EDTA) 
über eine Infusion mit einer dünnen Nadel. Dieser Infusion werden 
üblicherweise Mineralien wie Kalzium, Magnesium oder Kalium sowie 
die Vitamine B und C hinzugefügt, um Störungen des Mineralhaus-
halts auszugleichen.

Ein Hauptziel der Chelattherapie ist, freie Radikale zu reduzieren und 
somit Arterienverkalkungen und ähnliche Störungen positiv zu be-
einflussen. Freie Radikale sind Stoffe, die die Körperzellen schädigen. 
Sie entstehen zum Beispiel durch Zigarettenrauch, erhitzte Fette, und 
Umweltgifte, und übermäßiger Stress begünstigt die Entstehung freier 
Radikale noch weiter.

Eine Chelattherapie besteht aus einer Serie von ca. 20 bis 50 Sit-
zungen, die genau an Ihren körperlichen Zustand angepasst werden. 
Um mittels einer Chelattherapie z. B. einen arteriellen Gefäßver-
schluss zu heilen, sind ca. 30 Sitzungen nötig, nur in sehr seltenen 
Fällen werden bis zu 100 Sitzungen gebraucht.

Von der Chelattherapie profitiert jedes Blutgefäß Ihres Körpers: Von 
der dicksten Arterie bis zum dünnsten Haargefäß, die viel zu dünn 
sind, um chirurgisch behandelt werden zu können. Zusätzlich schafft 
die Chelattherapie etwas, das eine Operation (z. B. eine Bypass-Ope-
ration) nicht kann: Sie behebt die Störung an der Ursache.

Patienteninformation

Chelattherapie

ɶɶ Gefäßerkrankungen

ɶɶ Entschlackung

ɶɶ Reduktion der Auswir-
kungen freier Radikale

ɶɶ Sanfte Alternative zu chir-
urgischen Eingriffe (z. B. bei 
Gefäßerkrankungen)

ɶɶ Wirkung auch in den 
feinsten Haargefäßen, also 
dort, wo die Chirurgie ihre 
Grenzen hat


